@ Anmeldung

Die Anmeldung wird schriftlich bestatigt. Nach Erhalt der Be-
statigung wird die Anmeldegebihrvon Fr. 190.- innert 8 Tagen
fallig. 1. Rate: CHF 350.- bis 15.11.2010; 2. Rate: CHF 350.- bis
15.3.2011. Bei einem allfalligen Abbruch des Kurses gibt es
weder Rickvergitung noch Anerkennung von irgendwelchen
Schadenersatzansprichen. Noch nicht bezahlte Raten bleiben
geschuldet. Abmeldungen bis 4 Wochen vor Kursbeginn sind zu
100% zu bezahlen. Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer
Annullationsversicherung (www.elviatravel.ch).

Fir mich moglich sind:
O rr& SA-Gruppe O nur FR-Gruppe O nur SA-Gruppe

Die Anmeldungenwerden nachihrem Eintreffen bertcksichtigt!
Teilnehmerzahlist beschrankt!

Anmeldeschluss: 15. August 2010. Anmeldetalon zusammen
mit der Beschreibung der eigenen Erwartungen fir diesen Kurs
(auf einer A4-Seite) sowie einer Foto einsenden an:

4progress GmbH | Oristalstrasse 58 | 4410 Liestal
Tel. +41 (0)79 640 93 23 (Blrozeiten) | mail@4progress.ch

@ Organisatorisches

Endlich ist es nun mdglich, dass 4progress diesen
Kurs doppelt anbieten kann. Fir die entsprechende
Planung bitte unbedingt angeben, ob die Teilnahme
NUR bei Gruppe FR oder SA in Frage kommt oder ob
auch BEIDE maglich waren.

Gruppe FR: Freitage & 1 Weekend
Gruppe SA: Samstage & 2 Weekends

Ein gemeinsames Weekend fur beide Gruppen.

Kursvoraussetzung
Besuchter Grundkurs «Entwicklung der Personlich-
keit & Spiritualitat» oder Vergleichbares.

Kursort

Seminarraume der BewegungPlus Liestal, Weekend
auswarts. Mit der Anmeldung wird 4progress beauf-
tragt, die Hotelzimmer fur die Teilnehmerln zu reser-
vieren. Hotelkosten sind vor Ort zu bezahlen.

Das Leben ist eine
Chance. Es braucht nur
Ausdauer, sie jahrzehnte-

lang zu nutzen.
Ernst Reinhardt

’( progress
. fir ihren fortschritt

Entwicklung

... der eigenen Personlichkeit

... der personlichen Rolle(n]

... der personlichen Spiritualitat
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@ Leben als Entwicklungsprozess

Das Leben ist unsere einzige Chance. Die Chance
nutzen im Abenteuer, in der Pflichterfullung, in der
Schonheit, ja sogar in der Tragodie. Das Nutzen der
Chancen will gelernt werden, in jeder Lebensphase
und jeder Lebenssituation.

Vorgehen

e Vortrage / Inputs und Meditation von Bibeltexten.

e Supervision zu personlichen, zwischenmenschli-
chen und beruflichen Themen im Plenum.

e Eingebrachte Falle werden supervidiert, sowohl
in Bezug auf eigene Verflechtungen als auch
auf das methodische Vorgehen. Zudem kdnnen
konzeptionelle Fragestellungen bearbeitet werden.
Auf diese Weise wird Erlerntes reflektiert und
gezielt erweitert.

Termine: FR-Gruppe & SA-Gruppe

FR 17. Sept. 2010 SA 4. Sept. 2010

FR 29. Okt. 2010 SA 20. Nov. 2010

FR 26. Nov. 2010 SA bis SO 18. - 19. Dez. 2010
gemeinsam: SA bis SO 29.-30. Jan. 2011

FR 18. Marz 2011 SA 30. April 2011

FR 6. Mai. 2011

Freitagskurs: 14.00 - 21.00 Uhr
Samstagskurs: 9.15 - 17.15 Uhr

Kursleiter | Daniel Frei

@ Entwicklung
Krise(n) als Wegkreuzung

Die Krise(n) im Leben sind Kreuzungen, an denen
der Mensch entscheidet, sich zurlick zum Bekannten
oder vorwarts zum Unbekannten zu bewegen. Vor-
warts zum Unbekannten hat mit dem Annehmen des
Leidens im (Christen-)Leben zu tun. Viele versuchen
dem Unausweichlichen auszuweichen und kehren
um... und landen nicht selten in der Verbitterung tber
das (Christen-]Leben.

Geistlich wachsen umfasst, sich orientieren auf dem
Weg, Desorientierung als Entwicklungsschritt zu
nehmen und sich sorgfaltig zum Neuen bewegen.
Dieser Dreischritt ist auch nachvollziehbar durch die
Betrachtung der Einteilung der hebraischen Bibel
(das Alte Testament): Vom Gesetz Uber die Propheten
zur Weisheit(sliteratur).

E progress
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@ BERATUNGEN

B SEMINARE

B COACHING-AUSBILDUNG
@ SUPERVISION-AUSBILDUNG
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